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上海校园心理云平台软件厂家

生成日期: 2025-10-26

用于心理测量的各种心理测验验和心理量表二三百个。但是临床上和心理咨询工作中常用的只有一二十多
种，但是这些常用量表中许多不对非专业人员公开，需要花几百甚对上千元参加他们的培训才有资格购买，在
其它地方有不容易找到。针对非专业人员研究和学习心理学，对国内外常用心理测验量表和测验工具100多种进
行优化选别，并将其中在心理咨询工作中经常用到的一些测验和量表编制成计算机软件或测量表，这我们常说
的常用心理测量量表。良典中小学心理云平台系统提供的心理健康量表包括哪些？上海校园心理云平台软件厂
家

心理安全是指人在相对环境中所具有的免受威胁的心理状态以及追求安全感的心理机制。中小学校园心理
安全则是指中小学生身处校园时免受威胁的心理状态以及追求安全感的心理机制。其中，由于中小学生处在身
心发展的重要时期且自我保护能力较弱，中小学校园心理安全建设所要达到的目标就是消除恐惧感、不确定感，
使学生获得安全感和掌控感，在校园生活中的比较低限度是免于恐惧，更高的要求则是充满愉悦舒畅的感觉。
中小学校园心理安全建设具有重要的意义。心理安全建设有利于消除特定的校园安全隐患。师生员工在日常生
活中的心理健康问题，如果不能得到妥善化解，就会使中小学校园安全就存在内部的隐患，且这种隐患更为隐
蔽，有可能成为校园安全事件的导火索甚至转化为校园安全事件。例如，近年来引起社会关注的校园欺凌事件
明显暴露出施暴者的心理扭曲和受害者的心理创伤，轻者引起受害学生的恐惧、消沉和忧虑，重者则导致受害
学生自残甚至**，甚至可能向施暴者转化。上海校园心理云平台软件厂家良典房树人心理测验系统运用房树人
理论、经过信息化处理，实现心理咨询数字化，辅助咨询师开展心理咨询。

    心理测评可以从个体的智力、能力倾向、创造力、人格、心理健康等各方面对个体进行整体的描述，
说明个体的心理特性和行为。同时可以对同一个人的不同心理特征间的差异进行比较，从而确定其相对优势和
不足，发现行为变化的原因，为决策提供信息。心理测评可以评价个体在学习或能力上的差异，人格的特点以
及相对长处和弱点，评价儿童已达到的发展阶段等。心理测评的结果可以为客观、准确、科学、定量化地选拔
人才提供依据。因为它可以预测个体从事某种活动的适宜性，进而提高人才选拔的效率与准确性。心理测评可
以了解个体的能力、人格和心理健康等心理特征，从而为因材施教或人尽其才提供依据。如学校可以依据学生
的能力水平分班分组，**可以依据每个人的特长分配兵种，企业可以将职员置到与其能力、人格相匹配的部门
等。心理测评可以确定个体间的差异，并由此来预测不同个体在将来活动中可能出现的差别，或推测个体在某
个领域未来成功的可能性。心理测评可以帮助心理,测评者了解自己的心理健康状况，通过心理评测唤醒人们注
重心理健康的意识，知道自己怎样来预防心理疾病;指导人们如何在生活当中来调节自己的心态，从而提高生活
质量，透过心灵的窗户来测出您心理健康状态。

房树人测验与员工选拔在企业人员选拔中，可以通过房树人测验，对员工的人格特征和气质类型有一定的了解，
根据选聘职位选择调整适合的员工。比如，被试将树冠画得夸大，可以看出其注重心智（知识、经验、能力）
的发展；或者认为自己在这方面有缺陷，需要弥补。这样的人比较积极进取，有一定的责任感，经常充实自己
的各方面知识。再如，被试将树画得很小，说明其对自我价值不肯定，自信心不足，把自己看得很低。这样的
员工在选聘过程中可能需要注意。又如，被试在画人物时，会出现有缺失的情况，缺失双手说明其缺乏安全感，
不易适应环境，应对能力差；缺失胳膊说明其感觉自己非常软弱，缺乏办事能力；缺失腿说明其感觉自己得不
到感情上的支持；却是嘴巴说明其在沟通方面有较大的困难；缺失耳朵说明其不愿认真听取别人的意见，自以
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为是。性格的这些方面都是在员工选拔中值得注意的方面，因此房树人测验对员工选拔有很大的意义。
适当的心理健康知识，可以帮助师生在危机后快速恢复心理稳定状态，减少校园安全事件的负面影响。

房树人测验的使用范围及基本特点(一)房树人测验的适用范围：1.该测验既可以用于个体测验，又可以用于群
体测试；2.可以测验测查者的人格状况；3.可以验测测查者的智力；4.可以验测测查者的心理健康状况；5.可
以进行绘画心理疗愈。(二)房树人测验的一般规律性特点贝克等人研究指出，相对正常人标准，个体的智力水
平与绘画之间有明显的相关性。对一些智力较高，身心较健康的成年人进行综合性HTP研究，结果发现在绘画
中使用的颜色较多，一般5—10种，涂抹方式和笔划的压力多数为中等程度。有10％的人涂抹比较浓厚，以男性
为多，这种人一般显示冲动、攻击、行为控制能力差，具有渲泄性；描绘浅的人心理压力降低，行为犹豫不决，
带有忧郁。
良典社会心理服务云平台建设配套硬件有哪些？上海校园心理云平台软件厂家

当代高校学生由于各种原因和压力，心理健康状况不容乐观。创建和谐校园就要重视心理健康教育。上海
校园心理云平台软件厂家

MHT测验按焦虑情绪所指向的对象和由焦虑情绪而产生的行为这两个方面进行测定。全量表由8个内容量表
构成，把这8个内容量表的结果综合起来，就可以知道一个学生的一般焦虑的程度；而各内容量表的结果可诊断
出个人的焦虑中，哪个方面问题较大。这8个内容量包括：学习焦虑.对人焦虑.孤独倾向.自责倾向.过敏倾向.
身体症状.恐惧倾向.冲动倾向。本测验对于教师和家长正确地了解和指导孩子，以及对中学生的心理健康进行
科学研究都非常有价值。本测试需时40分钟。上海校园心理云平台软件厂家

上海良典智能科技有限公司致力于机械及行业设备，是一家贸易型的公司。公司自成立以来，以质量为发
展，让匠心弥散在每个细节，公司旗下智能心理装备，心理应用软件，心悦心理应用方案，心理减压驿站深受
客户的喜爱。公司秉持诚信为本的经营理念，在机械及行业设备深耕多年，以技术为先导，以自主产品为重点，
发挥人才优势，打造机械及行业设备良好品牌。在社会各界的鼎力支持下，持续创新，不断铸造***服务体验，
为客户成功提供坚实有力的支持。


